Le Shiatsu, la Réflexologie et I'entreprise

Centre de thalassothérapie, Centre de remise en forme, Spas, Hotels, Salles de sports,
Entreprises ...

>Prestations a destination du personnel de I'entreprise.

Utilisé dans un environnement professionnel, le shiatsu et la réflexologie sont des outils de
performances que ce soit sur le plan du travail (ou ils permettent , entre autres , une meilleure
concentration et un regain d'énergie), ou du climat social (ou ils permettent d'améliorer la
communication et le relationnel).

lIs ont pour objectifs :
« d'atténuer les tensions liées au stress par relachement du systéme nerveux.

» de favoriser la concentration et d'augmenter, de ce fait, la productivité et les performances
de la personne.

» de soulager les blocages musculaires et libérer les tensions accumulées (notamment au
niveau des cervicales, des dorsales et des lombaires en ce qui concerne le shiatsu).

 d'augmenter le tonus et la vitalité de la personne.
Tarifs entreprise

Séance de 15 min de Amma (Shiatsu assis)
De 5 a 10 personnes > 20 euros par personne.
De 10 a 30 personnes > 17 euros par personne.

Plus de 30 personnes > 15 euros par personne.

Séance de 15 min/30min/1h de Shiatsu - Séance de 30min/1h de Réflexologie plantaire
douce - Cours collectifs de Do - In (auto Shiatsu)

>Prestations a destination de la clientéle de I'entreprise.
Pour élargir ou compléter la gamme de services a proposer a votre clientele.
> Devis sur demande, me consulter.

N'hésitez pas a me contacter pour toutes demandes, afin que j'y réponde avec I'offre la plus
adaptée.

Emmanuel Cornibert — Shiatsu, Réflexologie plantaire, techniques énergétiques associées.
Séance sur rendez-vous : 06.15.47.98.08
Centre Thérapies Nouvelles - 757 Avenue Villeneuve d'Angouléme 34070 Montpellier
Tramway ligne 2 - arrét Mas Drevon
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